国家级继续教育项目“疫情常态化防控下（后疫情时代）整合型慢性病管理（中心）建设学习班【2023-03-10-054(国)】暨腹膜透析中心建设学习班课程安排
2023年3月22日（周三）
学员报到：08:00-19:00
领取学习班讲义（电子版），并自学（2小时）。
下载和注册使用慢性病管理云平台，观看云平台介绍视频（2小时）
学习云平台介绍材料（1小时）
晚上19:00 晚餐

2023年3月23日（周四）
08:00-08:20学习班开幕式，由中国老年保健协会有关领导主持
08:20-08:30学习班全体人员合影
08:30-09:30慢性病的国内外现状和对我国医疗体系的压力
09:30-10:30我国慢性病防控的相关政策介绍
10:30-10:45休息
10:45-12:00整合型慢性病管理模式
12:00-13:00午餐
13:30-14:30 慢性病管理中的一些重要基础理论（一）
14:30-15:30慢性病管理中的一些重要基础理论（二）
15:30-15:45休息
15:45-16:45 慢性病患者的医疗与健康档案建设
16:45-17:45 慢性病患者的专病门诊随访体系
18:00-19:30晚餐及互动
晚餐后演练慢性病管理云平台的使用

2023年3月24日（周五）
08:00-08:30前期课程复习与互动
08:30-09:30 如何建设慢性病管理中心
09:30-09:45休息
09:45-11:00医共体如何实施整合型慢性病管理（包含医防融合以及跨学科团队融合）
11:00-12:00慢性病医保支付制度的变革
12:00-13:00午餐
13:30-14:30 慢性病管理与有监督的共同决策
14:30-15:30 慢性病管理中的医护患层层赋能
15:30-15:45休息
15:45-16:45群体管理在慢性病管理中的作用和实践
16:45-17:45慢性病管理中的康复管理
18:00-19:30晚餐和互动
19:00-21:00慢性病管理中的饮食与营养管理专场

2023年3月25日（周六）/暨腹膜透析学习班第一天
主会场
08:00-08:30前期课程复习与互动
08:30-10:00后疫情时代如何发展我国整合型公共卫生治理体系
10:00-10:15休息
10:15-11:15六种慢性病的诊疗管理规范
11:15-12:00慢性病管理中如何做好专病的质量管理
12:00-13:00午餐
13:30-14:30中医在慢性病管理中的应用
14:30-15:30慢性病管理与数字治理
15:30-15:45休息
15:45-16:45国家慢性病防控示范区建设
16:45-17:45慢性病管理中心建设经验分享（一）
18:00-19:30 晚餐和互动
19:30-21:00 后疫情时代我国整合型慢性病管理体系建设互动交流专场

腹膜透析分会场
上午：腹膜透析的基础知识专场
08:00-09:00腹膜透析的历史和现状
09:00-09:30透析疗法选择：腹透、血透、肾移植、保守治疗的比较和优缺点分析
09:30-10:00腹膜透析中心的基本设置和腹膜透析的医保政策介绍
10:00-10:30慢性肾脏病管理与腹膜透析
10:30-10:45休息
10:45-11:15腹膜透析的基本操作、患者档案、常规化验和检查
11:15-12:00腹膜透析插管及常见机械并发症的诊断和处理
12:00-13:00午餐
下午：腹膜透析常见问题的诊断和处理专场（唐雯负责）
13:30-14:00腹膜透析常见电解质紊乱的诊断和处理
14:00-15:00腹膜炎及出口处感染
15:00-15:30腹膜透析患者的胃肠道症状
15:30-15:45休息
15:45-16:15腹膜透析患者的心血管合并症
16:15-16:45腹膜透析患者的残余肾功能的保护
16:45-17:15腹膜透析患者贫血的纠正
17:15-17:45腹膜透析患者钙磷代谢紊乱的处理

2023年3月26日（周日）/暨腹膜透析学习班第二天
主会场
08:00-08:30前期课程复习与互动
08:30-10:00慢性病管理中心建设经验分享（二）
10:00-10:15休息
10:15-11:15慢性病管理中心建设经验分享（三）
11:15-12:00慢性病管理的绩效制度建设
12:00-13:00午餐
13:00-15:30互动、答疑和经验分享
15:30-17:30学员反馈（网络留言本）

腹膜透析分会场
上午：腹膜透析充分性与饮食和营养管理专场
08:00-09:30腹膜透析溶质清除充分性与容量控制
09:30-10:00残余肾功能与腹膜功能的保护
10:00-10:15休息
10:15-10:45腹膜透析患者的营养评估
10:45-12:00腹膜透析患者的饮食管理
12:00-13:00午餐
下午：腹膜透析管理专场
13:30-14:00腹膜透析的门诊随访
14:00-14:30如何做到腹膜透析患者群体的不断壮大
14:30-15:00腹膜透析的质量管理
15:00-15:15休息
15:15-15:45腹膜透析的居家透析环境评估
15:45-16:15腹膜透析患者的群体管理与康复
16:15-16:45创建优秀腹膜透析中心
16:45-17:30 学习班总结 

17:30 学习班闭幕 
[bookmark: _GoBack]学习班将提供学习现场录像回放功能（仅在慢性病管理云平台播放，不含总结和互动内容），方便学员学习结束后可以复习所学。实践课融入理论教学课当中，实现理论与实践相结合，更有利于学员掌握慢性病管理的方法。

